CAI VERCELLI
SOTTOSEZIONE DI GATTINARA

PROGRAMMA ESCURSIONI 2012

Domenica 6 maggio Spotorno-Sentiero balcone monte Mao-Sportorno

Da Spotorno: Antica via Romana-Monte Mao mt. 440; Colle gole di Sant'Elena mt.
250-Bergeggi - Grotta del Mare e ritorno a Spotorno
Dislivelli: salita mt. 440 discesa mt. 440 ore totali 4,00

Sabato 2 giugno Traversata M.te Tamaro-M.te Lema (Svizzera)

Fantastica traversata tutta in cresta con vista su tutte le Alpi, le Prealpi e 1 laghi.
Salita funivia Tamaro,discesa funivia Lema. Carta d'identita
Dislivell: : salita mt. 650 discesa mt. 650 ore totali 5,00

Domenica 17 giugno Gita a Ceresole Reale al Rifugio G. Jervis.

Chiapili di Sotto mt. 1657 sentieri 531 e 530-Alpe Degrane mt. 2049; Rifugio Jervis
mt. 2250. Discesa sent. 530 per Villa di Ceresole mt.1583
Dislivelli : salita mt. 650 discesa mt. 700 ore totali 4,50

29-30/6-1 luglio Week-end Dolomiti Pozza di I'assa

Sabato: SanPellegrino-LagoCavia mt.2030-Forc.Pradazzo mt.2200-Passo Valles-
Lago Juribrutto mt 2200- Forcella Grana mt. 2300-lago San Pellegrino mt.1850.
Grandiosa vista su Pale di San Martino e sulla sud della Marmolada. Disl: salita
800 discesa 750 ore 5,30

Domenica: Pozza di Fassa-funivia Buffaure mt.2044 - Colle Valvacin mt.2372(c'e
anche la seggiovia) e Sella Brunech mt.2450. Favolosa vista sui principali gruppi
dolomitici ore totali 4,00

Domenicals luglio Gita al Gran S. Bernardo-Chemin des Chevaux

Montagna Baou mt. 2369-Col Fenétre mt.2695; Laghi Fenétre mt. 2456-Colle
Bastillon mt. 2759; Combe de Drone mt. 2439-Pas des Chevaux mt. 2715 - Ospizio
S.Bernardo mt. 2469.

Disl. Salita mt. 900 discesa mt. 900 ore totali 5-5,30

Domenica 21 ottobre Gita color: d'autunno in Val d'Ayas

Estoul mt1840-ColleRanzola mt. 2171-Punta della Regina mt.2387-Lago Frudiere
mt. 2035-Alpe Fenétre mt. 2083-Estoul mt.1840
Disl. Salita mt. 800 discesa mt. 8O0 ore totali 5,00



